VTT AVENTURE « CAUSSE-VEZERE »
Mairie — 19600 Saint Pantaléon de Larche

N° o1

Le Mot du Président Nous vous présentons la premiere gazette du club !
Voici notre premiere gazefte "Zoom  (Celle-ci vous commentera |'actualité du club et de son
" i H A e . ’, .
VTT Aventure®. Ce projet nous fenait a  gegle VTT. On y parlera des différentes sorties

i ‘avi e . \ .
Ceeur, mais nous na ',o\ns Pas €U otfectuées, des rendez-vous d venir, etc...
beaucoup de temps jusqu'a maintenant

pour le réaliser. Nous cherchions a LE FORUM DES ASSOCIATIONS

communiquer autrement que par les De la Communauté de communes Vézére-Causse
mails et internet. C'est chose faite

maintenant et nous allons pouvoir vous parler, & travers
les différents articles qui viendront agrémenter cette
gazette, de |'activité du club et son école VTT.
Naturellement, elle ne doit pas &tre uniquement
alimentée par les membres du bureau mais par tous ceux
qui souhaitent y apporter un peu de leur contribution.

Il aura lieu le samedi 10 septembre 2011 & |'Espace Vézére-
Causse dans le bourg de Saint Pantaléon.

Comme chaque année, Le club y tiendra un stand et présentera
ses différentes activités. Si vous souhaitez aider aux
préparatifs ou tenir le stand une partie de la journée, adressez-
vous au bureau.

L'ECOLE VTT

Cette année encore, |'école VTT fut submergée par les demandes
d'inscription et le forum des associations risque de nous amener
encore de nouveaux licenciés. Nous comptons a ce jour 38 enfants
inscrits. Je rappelle que le renouvellement des licences (calquées sur
I'année civile) se fera en décembre.

Malgré le nombre d'éducateurs, soit 8 personnes, nous avons
beaucoup de mal a assurer cette charge et nous avons besoin de
bénévoles pour |'encadrement. Si vous €tes intéressé, c'est tous les
samedis aprés-midi de 14H a 16H30.

L'école VTT & la fin de I'année 2010

REPRISE DE L'ECOLE VTT Les Rendez-vous de Septembre de 14h a 16h30
Samedi 10 septembre 2011 -17/09 : Digue du plan d'eau (Parking Rotassac)

. . , - 24/09 : Digue du plan d'eau (Parking Rotassac)
RDV a 14H au local du club a St Pantaléon de Larche -01/10 : Parking du Dolmen de La Palein

Neuf de nos jeunes ont participé a la SNEJ a Moissons (78) du 10 au 17 juillet.

La Semaine Nationale et  Félicitations pour leur prestation car avec I'équipe du Limousin, ils ont remporté le
Européenne du jeune challenge inter-ligue et six d'enftre eux ont participé au Concours National
Cyclotouriste (SNEJ) d'Education Routiére. Bravo a eux car sur 174 participants ils ont obtenu

d'excellents résultats.

Le travail effectué a I'école
VTT porte ses fruits puisque
Maxens avait déja remporté
le classement de |'assiduité
cette année.

1¥" Maxens avec 32 pts

2¢éme kévin avec 30,5 pts

3%m Thomas avec 29 pts
Trophées remis a Sédiéres

RESULTATS : Si Remi (62°™) et Jonathan (55™)
n'ont pas démérités, ils n'ont pu se
qualifier pour la finale qui est
réservée aux 50 premiers du 1°" jour.
Dommage car ils n'en étaient pas loin.
Pour Kévin (48%™), Thomas (44°™) et @&
Dorian (36°™) ils ont réalisé tous trois [
une excellente prestation.

Mais la perf. du jour revient a Maxens qui termine
7% au général. BRAVO |




LA SECTION ADULTE

Les Sorties du mois d'aoiit
Le club a participé a plusieurs randonnées dans les environs

8 a la sortie club du 31/07 (Digue, La Fage, Belveyre) 38 km

8 a la rando de Meyssac le 14/08 (4 sur 25 km et 4 sur 40 km)
3 alarando "Les Farges" le 21/08 tous sur le 25 km

4 & la rando de Beynat le 21/08 tous sur le 40 km

1 dla rando de Fanlac (24) le 28/08 sur le 40 km

ROC D'AZUR

L'échéance approche pour 11 membres du
club qui vont participer au Roc D'Azur du 7
au 10 octobre 2011.

Le départ est prévu le vendredi 7 octobre
avec un bus de 9 places et un VL. Ne pas
oublier votre certificat médical mentionnant
la pratique du VTT en compétition.

11 & la sortie club du 28/08 (parking dolmens, Chavagnac, Nadaillac) 36 km

Sortie du 31 juillet avec pause au miliey d'un
carrefour (exemple d ne pas suivre).

Les sorties du jeudi soir durant I'Eté
furent tres appréciées avec en moyenne
cing personnes par sortie. Sauf mauvais
temps, la derniere sortie est programmée
pour le 01/09 avec barbecue au local du
club al'issue de la sortie.

Les prévisions de sorties en Septembre

04/09 - La rando des vendanges d Laguenne (25 et 45 km) FFCT

- Sortie Loisirs : RDV au Parking de la digue a 08H30
11/09 - La Boucle verte & Curemonte (14 et 32 km) FFCT

- Ou la rando St Micheloise & Cours (46) (20,40 et 60 km) FFCT

- Sortie Loisirs : RDV au Parking du Dolmen a 08H30
18/09 - Sortie club et Loisirs (proposée par Christophe Mouty a St Amand)
25/09 - La rando des fours a Cornil (15, 25 et 40 km)

- Sortie Club et Loisirs : RDV a la Base Nautique a 08H30
A NOTER ; Certaines infos sur les randonnées sont visibles sur le site du club

Sorties Tandem
En aolit, Rebecca (notre malvoyante) a
réalisé trois sorties en Tandem le jeudi
aprés-midi. Nous avons d'autres demandes
de personnes avec déficience visuelle qui
souhaitent s'essayer avec nous. Si
I'expérience d'encadrement vous intéresse,
n'hésitez pas a contacter le président pour
toute information complémentaire. Nous
avons un 2™ tandem du €D Handisport en
dépdt chez nous. Les sorties se font
uniquement sur route pour le moment.

samedi soir et toute petite sortie VTT le d

Pause visite a Nadaillac

plein la t&te | Refrouvez toutes les photos sur le site du club.

SOUVENIRS
C'était les 25 et 26 juin, nous avons regu les espagnols du club BTT Salou |'espace d'un
week-end. Au programme : sortie VTT de 60 km le samedi matin, repas en commun le

imanche matin de 15 km. Mais des souvenirs

Soirée barbecue,
avec magrets sur le grill.

LE BUREAU DE L'ASSOCIATION

Nous avons investi dans un écran LCD qui se fixe a |'arriere de la caméra
embarquée. Elle permet de visionner ce qui est enregistré.

Nous passerons une commande de tenues fin septembre.

La CATTA-RANDO est prévue les 22 & 23/10. Deux jours de VTT de St
Pantaléon a Cornouiller (chez Eric) dans le Lot et retour. On en reparlera.
La date de la rando 2012 est fixée au 27/05, réservez votre WE, c'est
celui de la Pentecéte. Ceux qui veulent dés maintenant nous aider a
trouver de nouveaux tracés peuvent nous contacter.

Le Bureau (nos coordonnées)

Président : Pierre-Jean Manet - 06 83 77 32 48
Secrétaire : Henri Rosendo - 06 75 05 08 02

Trésorier : Christophe Bourdet - 06 10 75 13 26
M. Sécurité : Jean-Paul Marcel - 06 23 53 45 45

Parmi les subventions que nous recevons chaque année, il y
a le CNDS. Le Centre National pour le développement du
Sport apporte une aide financiere a la réalisation de
projets. Dans ce cadre le club a obtenu cette année une
aide pour son école VTT et une aide a |'acquisition d'un
tandem pour permettre |'accompagnement d'aveugle.

Le sport

: QND | pour tous

re National pour
le Développement du Sport

Les effectifs du club & ce jour !
73 licenciés : 35 adultes et 38 jeunes
3 sympathisants et 1 membre d'honneur
Notre site Infernet
http://vttacv.free.fr

NB : L'assemblée générale doit avoir lieu le samedi 3 décembre da 18H d St Pantaléon.

Nous ferons le repas club a /'issue de I'AG au

restaurant "Le Colombier". Les modalités vous serons communiquées lors de la prochaine gazette.




