VTT AVENTURE « CAUSSE-VEZERE »
Mairie — 19600 Saint Pantaléon de Larche

N° oz

Le Mot du Président
Devant le succes rencontré par
notre 18 gazette, c'est avec un
grand plaisir que je reprends la
plume pour ce 2°™ volet. En ce
début du mois d'octobre, nous
avons battu un record au club
avec 80 licenciés. La reprise de
I'école VTT et le forum des associations y sont
pour beaucoup. D'ici la fin de I'année, je pense
que nous atteindrons la barre des 85 licenciés. La
nouveauté pour cette rentrée, c'est la présence
de plus de jeunes filles qui viennent s'essayer au
VTT. Octobre voit arriver notre objectif "Roc
d'Azur". Nous sommes 10 membres a partir avec
les moyens mis en place par le club et 2 autres s'y
rendent par leurs propres moyens.

EVOLUTION DES LICENCIES DU CLUB
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Les effectifs du club a ce jour !
80 licenciés : 36 adultes et 44 jeunes
3 sympathisants et 1 membre d'honneur

Notre site Internet
http://vttacv.free.fr

L'ECOLE VTT

Cette photo de groupe de |'école VTT est téléchargeable sur le site du club

La reprise s'est effectuée dans la bonne humeur avec pour cette rentrée, 25 jeunes au
1°" rendez-vous du samedi & St Pantaléon de Larche. Nous avons formé trois groupes de
niveaux différents. Les plus jeunes sont restés sur le terrain de basket pour une
découverte de |'activité pendant que les grands se rendaient sur notre site de
maniabilité a la Nadalie. Ils ont retrouvé le plaisir du pilotage en milieu naturel.

Remercions Richard qui nous a préparé des ateliers sur place dont un module de saut
assez impressionnant pour nos jeunes. Il nous a créé aussi une page sur facebook. En
recherche vous faites "Amis Vit Acv"

Zone technique

Pr'epar'a‘rlon du module

Le module de saut

La reception du saut

STAGES VTT POUR LES JEUNES a CLERGOUX

- Lundi 24 et Mardi 25 octobre pour les 9 a 12 ans

- Mercredi 26 et Jeudi 27 octobre pour les 13 a 17 ans

Au programme : Mécanique, maniabilité et orientation

Co(it du stage tout compris avec hébergement = 60 euros.

Le club débloque une enveloppe de 200 euros pour la participation aux
frais, répartie au prorata du nombre de jeunes participants a ces stages,
mais dans la limite de 50% du montant de |'inscription.

Les Rendez-vous d'octobre de 14h a 16h30

-22/10 : Pas d'école VT
-05/11 : Reprise au loca

-08/10 : Digue du plan d'eau (Parking Rotassac)
-15/10 : Digue du plan d'

eau (Parking Rotassac)
T (vacances scolaires)
| du club (St Pantaléon)




LA SECTION ADULTE

Les Sorties du mois de septembre
Le club a participé a plusieurs randonnées dans les environs

- 10 a la derniére sortie du jeudi 02/09 avec barbecue a I'issue

- 10 ala rando VTT Laguenne sur le 40 km le 05/09

- 6 ala sortie club aux dolmens vers Gignac le 11/09 38 km

- 54 la rando de Curemonte le 11/09 sur le 28 km

- 8 dla sortie club de St Amand de Coly le 18/05 sur le 32 km

- 12 d la sortie club sur Chasteaux du 25/09 sur 17 km (gros déniv.)

Nous étions aussi sur le Forum des
associations le 10/09/2011. Malgré son
air inquiétant, notre hdtesse d'accueil
(Jean-Paul) a su convaincre et le nombre
d'inscrits a considérablement augmenté
ce mois-ci.

Les prévisions de sorties en Octobre
02/10 - Sortie club et Loisirs : au local du club a 08H30
- Rando Silex a St Léon sur vézere
08/09 - La turennoise by night a 20HOO pour 23 km
09/10 - La Sortie club et Loisirs au Parking de la digue a 08H30
- Roc d'Azur pour ceux qui y sont inscrits
- La rando transcorrézienne & Soursac
16/10 - Sortie club et Loisirs a 08H30 a la base nautique
23/10 - Stage Initiateurs pour Henri et Fabrice
- Sortie Club et Loisirs : RDV a la Base Nautique a 08H30
- Rando de Juillac de 25 et 40 km
30/10 - Sortie club et Loisirs RDV Chartrier Ferriere a 09H00

Les prévisions sur la fin d'année
Comme |'année derniére, nous allons mettre en place un stage
adulte avant la fin de I'année sur la commune. Nous demanderons &
nouveau & Julien Coucaud de nous faire cette formation.

CONNAISSEZ-VOUS VOTRE FEDERATION

LA FEDERATION
FRANCATISE DE
CYCLOTOURISME a été
fondée en 1945 sous son
appellation actuelle.
Auparavant, elle était rattachée au TOURING CLUB
DE FRANCE depuis 1923
Son Président actuel est Dominique LAMOULLER, élu
en 2000, il est a la téte d'un Comité Directeur
composé de 18 membres.
Son siege actuel est a Ivry sur Seine et son
partenaire officiel est GRDF depuis 2009.
Reconnue d'utilité publique depuis 1978, elle
bénéficie :
- Depuis 1964 de |I' Agrément du Ministere des
Sports
- Depuis 1991 de |I' Agrément du Ministere du
Tourisme
- Depuis 2006 d'une délégation par I'Etat pour
I'Activité Cyclotourisme
A l'initiative de la FFCT fut créée :
- en 2003 |'Union Européenne de Cyclotourisme
- en 2005 |'Union Cyclotouriste Internationale
Elle organisa en 2008 le rallye PARIS PEKIN a vélo a
I'occasion des jeux olympiques

La FFCT est la plus importante association au monde
gérant le tourisme a vélo avec 123 000 licenciés dont
20% de femmes. Elle se compose de 3200 clubs, 23
ligues, 330 écoles de cyclotourisme et 56 bases VTT.
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de mails.

PATRIMOINE
Lors de notre sortie a Saint Amand de Coly, nous avons eu
I'occasion de voir cet appareil exposé au centre du village
de La Chapelle Mouret. L'occasion pour nous de parfaire
nos connaissances avec |'aide de Jean-Louis par échange

C'est un "Travail & ferrer" ou simplement travail (au
pluriel «travails» et non travaux). Dispositif plus ou moins e
sophistiqué (autrefois fixé dans le sol, et de nos jours
mobile) congu pour maintenir de grands animaux (chevaux
et beeufs), en particulier lors du ferrage."

Cet appareil était muni d'un tablier qui passait sous
I'animal et qui, a |'aide d'une manivelle qui actionnait des
laniéres, permettait de mettre |'animal en suspension.

Casseur de VTT
Christophe Bourdet est notre
nouveau testeur de Vélo.
Félicitations, il en est & son
3%m cadre "Commencal". Peut-
€tre une indication pour votre
futur achat.

LE BUREAU DE L'ASSOCIATION

L'assemblée générale doit avoir lieu le samedi 10 décembre a 18H a la salle
polyvalente de St Pantaléon. Parents et enfants comme les membres sont
conviés a cette AG. Nous ferons le repas club a I'issue de I'AG au
restaurant "Le Colombier". Comme pour |I'AG, les parents et enfants y sont
conviés ainsi que les conjoints de nos membres. Le prix du repas vous sera

précisé en temps voulu, mais réservez déja votre date.

Le Bureau (nos coordonnées)
Président : Pierre-Jean Manet - 06 83 77 32 48
Secrétaire : Henri Rosendo - 06 75 05 08 02
Trésorier : Christophe Bourdet - 06 10 75 13 26
M. Sécurité : Jean-Paul Marcel - 06 23 53 45 45




