VTT AVENTURE « CAUSSE-VEZERE »

Mairie — 19600 Saint Pantaléon de Larche

N° 08

Le Mot du Président
Reprise de notre gazette aprés une longue

PHOTO DU MOIS

interruption. En effet, ce n'est pas facile de
tenir le rythme d'une édition mensuelle. Une
fracture de la clavicule début mars m'a aussi
contraint d lever le pied. J'ai aussi une pensée
pour Rebecca notre licenciée malvoyante. Fin
mai, lors d'une sortie en tandem, une plaque de
gasoil dans un rond-point a eu raison de nous. Les conséquences
de cette glissade furent catastrophiques puisquelles I'ont
contrainte a un séjour prolongé a I'hgpital. Maintenant pensons a
la reprise, le 8 septembre pour I'école VTT et le 9 septembre
pour la section Adultes.

FORUM DES ASSOCIATIONS : Samedi 8 septembre 2012
Comme chaque année, le club aura son stand a la salle Vézére-
Causse. N'hésitez pas a venir hous voir. L'occasion aussi pour
nous d'intégrer au club de nouveaux licenciés, car cette année
les effectifs sont en baisse avec 29 jeunes a I'école VTT (-19) et

34 adultes (-4).

Les filles au sommet du Mont Pelé.

L'ECOLE VTT

L'école VTT au rendez-vous du samedi au lac du Causse

Les Rendez-vous de septembre et octobre de 14h a 16h30

Local du club a St Pantaléon

Digue du plan d'eau Parking Rotassac
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C’EST LA REPRISE !

Apres un repos bien mérité des éducateurs du club, nous
allons je I'espére tous nous retfrouver en pleine forme
pour la reprise de |'école VTT

L'école reprend donc le samedi 8 septembre 2012

Le rendez-vous se fait au local du club & St Pantaléon de
Larche en tenue soit avec le maillot jaune du club, soit
avec le chasuble fluo orange

14H00 : Les vélos doivent &tre contrdlés avant de venir
et en bon état de marche. Au programme nous
effectuons un contréle de vos VTT et de vos trousses
de réparation. Ensuite nous ferons un peu de maniabilité
pour retrouver les bons réflexes.

16h30 : Nous vous proposons un petit quatre heures et
nous comptons aussi sur la présence des parents.

Concernant le renouvellement des licences, il ne se fera
qu'a compter du 1°" décembre 2012. Pour |'occasion,
il faudra me fournir un certificat médical datant de
moins de 3 mois. Donc, ne faites pas les démarches
trop vite auprés de votre médecin.




Résultats du Challenge Ecole VTT 2011-2012

18R - DAURAT Jérémy avec 86 pts

2°me - PLAZANET Maxens avec 84 pts

3%m - DA SILVA Thomas avec 83 pts

4%me - ROZE Pierre avec 81 pt

4%me _ SUBTIL Wilfried avec 81 pts

6°™ - PUYBARET Lola avec 80 pts (1% fille)
(résultats complets sur le site du club :
http://vttacv.fr/articles.php?Ing=fr&pg=550

Durant la saison, Jérémy n'a loupé qu'une séance de
I'école en étant excusé, il a participé a un stage
jeune, au critérium régional et a la rando organisée

par le club. Il a placé la barre trés haute pour obtenir cette récompense.

LA SECTION ADULTE

Les prévisions de sorties en Septembre et Octobre
02/09 - Rando des vendanges a Laguenne Départ 08H45
09/09 - Sortie club a partir du local du club RDV a 08H30
Sortie Loisirs encadrée par Pierre-Jean

16/09 - Sortie club RDV au parking du dolmen a 08H30
23/09 - Sortie club a Perpezac le Noir RDV a 08H30 (*)
29/09 au 01/10 - WE Club au Salagou (pour les membres inscrits)
30/09 - Sortie club RDV a la Base Nautique a 08H30
05/10 - Cérémonie avec partenaires. RDV club House a 19H30
07/10 - Rando Silex a St Léon. Départ a partir de 08H45
07/10 - Sortie club RDV Digue parking salle des fétes a 08H30
14/10 - Sortie club RDV Base Nautique a 08H30
14/10 - Rando VTT du Transcorrezien a Soursac. Départ a 07H45
14/10 - Rando VTT de Juillac. Départ a 09HOO
21/10 - Sortie club a Ayen RDV a 08H30 (**)
28/10 - Sortie club RDV Chartrier Ferriére (S. fétes) a 08H30
28/10 - Rando VTT de Genis a 09HO0

* La sortie sur Perpezac le Noir peut encore changer de date.

** La sortie sur Ayen reste encore d confirmer.

Mention péciale a Tony WULLEN qui a réalisé
d'énormes progrés durant cette année.

PROCHAINES ECHEANCES

Apéritif de rentrée
Dimanche 09/09 a 11H30 - Apres la sortie club, nous
vous donnons rendez-vous au local du club pour féter la
reprise de la saison. Vous €tes tous conviés avec vos
conjoints a un apéritif offert par le club. Nous ferons
quelques grillades pour I'occasion.

Week-end au Salagou
7 de nos membres vont se rendre dans |'Hérault pour
participer a la Salagoumania du 29 septembre au 1%
octobre. Les parcours de 25 d 74 kms pour une
dénivelée allant jusqu'a 2000 m.

Rendez-vous avec les partenaires
Vendredi 5 octobre a 19H30, le bureau vous convie &
une petite cérémonie au club House pour remercier les
différents partenaires qui hous ont aidés pour la rando
Causse-Vézére 2012.

LA RANDO VTT CAUSSE-VEZERE

PHOTO SOUVENIR

Le bureau remercie tous les bénévoles qui % Félicitations a Clément qui a

nous ont aidé & l'organisation de la rando
Causse-Vézére. Malgré les mauvaises
conditions climatiques, nous avons pu offrir
aux participants présents une organisation
de qualité. Notre prochaine rando aura lieu
le:

Dimanche 2 juin 2013.

Nous compterons encore sur vous, réservez |
dés a présent votre week-end.

réalisé une randonnée de 5
jours dans le  paysage
grandiose du massif du
Queyras. Il nous est revenu
avec des souvenirs plein la
téte. Si vous souhaitez en
savoir plus, il se fera un plaisir
de vous raconter son séjour.
Sur la photo :

Dans les Alpes, au sommet du
Pic de Caramantran a 3025m

Site Internet du club

LE BUREAU DE L'ASSOCIATION

www.vttacv.fr
Pour les sorties club et les RDV de I'école VTT

Le Bureau (nos coordonnées)

nous avons un site différent

Site d'inscription en ligne : www.teamdoo.com
Pour les adultes : VTT Aventure Causse-Vézére
Pour I'école VTT: VTTACV - Ecole VTT

Président : Pierre-Jean Manet - 06 83 77 32 48
Secrétaire : Henri Rosendo - 06 75 05 08 02

Trésorier : Christophe Bourdet - 06 10 75 13 26
M. Sécurité : Jean-Paul Marcel - 06 23 53 45 45
Webmaster et Secrétaire Adj. : Nicolas Biedermann - 07 86 99 14 66




