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Le Mot du Président
Les mois de janvier et février n'ont pas été propices a la pratique du VTT. Pour notre école VTT,
plusieurs séances ont du €tre annulées, méme les deux petits stages a la journée prévus pendant
les vacances scolaires n'ont pu se faire. Ce n'est pas mieux avec les sorties adultes ou certains
ont du se forcer pour sortir sous des températures plutét glaciales. J'espére qu'avec le retour
des randos en mars et avril, nous allons pouvoir retrouver le plaisir de rouler. Notre rando
annuelle arrive aussi a grands pas, je compte sur un maximum d'entre-vous pour nous aider.

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

Ecole VTT de 14h a 16h30 Sorties Adultes et Loisirs rendez-vous a 08H30
- 9 mars : Critérium Départemental des jeunes a - 3 mars : Sortie club : RDV base nautique (reco Z3 & 6)
Chartrier Ferriére - 10H - 3 mars : Rando de Segonzac 35 km départ : 8h30
- 10 mars : rando Gignac : (20km pour les jeunes) - 10 mars : Rando de Gignac.
- 16 mars : Parking de Rotassac - 17 mars : Sortie club : Parking dolmen (reco Z4 & 5)
- 23 mars : Parking de Rotassac - 24 mars : Brive-Roca : 40 et 80km (voir teamdoo).
- 24 mars : Brive Roca : 40km pour les plus - 24 mars : Rando L' Archignacoise : 8h45
costauds encadrés par nos - 24 mars : Sortie club base nautique
éducateurs. - 30 mars : Rando nocturne 20h00 salle des Fétes de
- 30 mars : Parking du dolmen de la Palein Chartrier (lieu et date & confirmer)
- 6 avril : Parking de Rotassac - 31 mars : Sortie club - RDV au local club
- 7 avril : Tulle - Brive. Encadrement des jeunes - 7 avril : Rando Tulle-Brive
possible avec Richard. - 7 avril : Rando la Transouillaguaise
- 13 avril : Salle des fétes Chartrier a confirmer. - 7 avril : Sortie club - RDV a la base nautique

- 13 et 14 avril : Stage Animateur CODEP (sous réserve).

- 14 avril : Sortie club - RDV a la salle des Fétes Chartrier

- 21 avril : Sortie club - RDV a la base nautique, reco rando

Des stages jeunes seront proposés pendant les - 28 avril : Sortie club : RDV au Pa[‘king\j du dolmen.
Vacances de Paques - 28 avril : Bol d'air en Haute Corréze a Ussel.

Pour les randonnées proposées au calendrier, les jeunes
de I'école VTT n'ont aucune obligation d'y participer.

RANDO CAUSSE VEZERE

PINMORE L JFIN 10y Notre randonnée VTT annuelle aura lieu le dimanche 2 juin 2013. Pour
MHBQJ;:;HHERE ©  loccasion nous avons besoin de bénévoles pour nous aider & l'organisation.
Certains membres seront chargés du balisage des parcours. D'autres seront
nécessaires pour les inscriptions, la gestion du parking, les ravitaillements sur
le parcours et la buvette a l'arrivée. Votre aide peut &tre ponctuelle ou sur
toute la journée ; dans tous les cas elle sera la bienvenue et nous vous en
R MeMARARME remercions par avance. Les parents peuvent aussi nous donner un coup de main,
3 1!25;#:{ rﬂ‘,“m SIS n'hésitez pas  contacter le président.

e i Les jeunes de ['école VTT peuvent participer 4 la rando, encadrés par les
S et moniteurs.
E Ambiance amicale et familiale garantie !
Merci aux membres du club impliqués dans le partenariat financier de notre
rando, sans eux hous aurions du mal a proposer une organisation de qualité.
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Bienvenue & nos nouveaux licenciés :

- Pascal et Quentin Faure
- Fabrice Pelissier
- Nicolas Bourg
- Pierre Lagarde
Notre club compte a ce jour :
- 38 licenciés adultes
- 34 licenciés Ecole VTT
- 3 membres sympathisants.

Petit-déjeuner=sortie VTT assurée
Faut-il rappeler qu'un bon et copieux petit-déjeuner est
indispensable pour une sortie VTT en toute sécurité? Oui il le
faut | Il est important de bien se nourrir lors d'un effort sportif,
comme il est indispensable de porter son casque, d'emporter de
I'eau, un kit de réparation..Pensez aux barres de céréales, aux
fruits secs...

Vous trouverez sur le site du club un point sur les sorties annuelle

——————————————————————————————————————————————— des membres adultes a la fin du mois de février. Elle a débuté en
Notre club compte aussi deux nouveaux | Décembre aprés |'assemblée générale du club.
animateurs depuis le 17 février : http://vttacv.fr/articles.php?Ing=fr&pg=560

- _Hanta Barre - Didier Dayre.

WEEK END Vassiviere

Les 22 et 23 juin 2013

Le club organise un séjour autour du Lac de
Vassiviere avec logement en gite au centre de
la Fédération des CEuvres Laiques d
Eymoutiers.

Ce séjour s'adresse a tous les membres du club
ainsi qu'd nos sympathisants. Les conjoints
pourront participer en s'acquittant d'une
licence sympathisant a 10€ .

Nous vous proposerons des randos VTT, adultes
et loisirs, des randos pédestres, des croisieres
en bateau sur le lac et la découverte du
patrimoine culturel de la région.

Participation financiere :

- 25€ par adulte

- 20€ par enfant jusqu'a 17 ans.
Le reste (23€) sera pris en charge par le club. Ce tarif comprend : la nuit en gite avec draps fournis, les repas du
samedi soir et du dimanche midi, le petit-déjeuner de dimanche matin, la mise a disposition d'un garage a vélo
sécurisé et une grande salle de réunion.
Inscription avant le 15 mars sur Teamdoo ou aupres de Christine, les places sont limitées.

PHOTO INSOLITE DU MOILS Site d'inscription en ligne : www.teamdoo.com
L 5"’ 72 W \Pour les adultes : VTT Aventure Causse-Vézére
B Pour I'école VTT: VTTACV - Ecole VTT

LE BUREAU DE L'ASSOCIATION

Le Bureau (nos coordonnées)
Président et Moniteur Ecole VTT : Pierre-Jean Manet - 06 83 77 32 48
Secrétaire : Henri Rosendo - 06 75 05 08 02
Trésorier : Christophe Bourdet - 06 10 75 13 26
S, Sécurité : Jean-Paul Marcel - 06 23 53 45 45

¥ Secrétaire Adj et webmestre. : Nicolas Biedermann - 07 86 99 14 66
Gestion Séjours et Gazette : Christine Dayre : - 06 50 28 94 73




