VTT AVENTURE « CAUSSE-VEZERE »
Mairie — 19600 Saint Pantaléon de Larche
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Le Mot du Président . DIMANCHE 2 JUIN 2013
Nous voici dans la derniére ligne droite avant notre| Sime )
organisation phare, "La Rando Causse-Vézere". Cela n'arrive RANDO CAUSSEVEZERE

Corrard {149

Baca mautique du Lae du Cause

qu'une fois par an, et tout le monde doit tre mobilisé pour
que notre randonnée soit un succeés. Si le balisage reste la
clef de notre réussite, |'accueil aux inscriptions et aux
ravitaillements est tout aussi important et je compte sur

vous pour montrer |'image d'un club dynamique auprés des “-E’h - .
participants. of Sai'?] ima'“m Wi VEL
{5 Tawen Eamdeed SR

NOUVEAUX EDUCATEURS AU CLUB AN, sl

Christine Dayre, Cyril Barre et Nicolas Biedermann sont animateurs depuis le
14 avril. Tls ont suivi avec succes leur stage avec Julien Coucaud et Pierre-
Jean Manet. Avec Hanta Barre et Didier Dayre, formés en février, notre
association compte maintenant 14 éducateurs fédéraux pour encadrer I'école
VTT et les sorties adultes.

IMPORTANT Reumon d or‘gamsahon
Vendredi 3 mai 2013 a 20h00
Club House de St Pantaléon de Larche

LES PROCHAINS RENDEZ-VOUS

Ecole VTT de 14h a 16h30 Sorties Adultes et Loisirs rendez-vous a 08H30
- 4 mai : local du club & St Pantaléon - 1*" mai: sortie club/Loisirs RDV au local du club & St Pan
- 11 mai : pas d'école VTT - 3 mai : Réunion prépa rando : Club House a 20H
- 12 mai : critérium régional a Jugeals - B mai : Voutezac : rando des cdteaux
- 18 mai : parking de Rotassac - 5 mai : rando a Madic dans le Cantal
- 25 mai : parking de Rotassac - 5 mai : sortie club : RDV Digue du plan d'eau
1°7 juin : pas d'école VTT (préparatifs rando) - 8 mai : sortie club : Reco rando B.Nautique (ou) Dolmen
- 2 juin : Rando Causse Vézere - 9 mai : Rando VTT Malemort 30 et 45 km
- 8 juin : parking de Rotassac - 12 mai : Rando de Nedde
- 15 juin : parking de Rotassac - 12 mai : rando de Bretenoux
- 16 juin: Rando VTT de St Clément - 19 mai : sortie club/Loisirs RDV Base Nautique
- 22 juin : pas d'école VTT - 20 mai : sortie club/Loisirs RDV Parking Dolmen
- 30 juin : journée des familles au Saillant - 25 mai : La Pastourelle a Salers
- du 6 au 14 juillet : semaine jeunes en Alsace. - 26 mai : Derniére reco (prévoir nettoyage des zones)
- 2 juin : Organisation de la Rando Causse Vézére
CRITERIUM REGIONAL DU 12 MAT - 9 juin : Rando de Périgueux 25, 45 et 65 km
Organisé chaque année par la Ligue du - 9 juin : sortie club et Loisirs : Chartrier salle des fétes
Limousin, il regroupe sur une journée toutes - 16 juin : Rando de St Clément 15,25 et 45 km
les écoles VTT de la Ligue. Il y a 2 catégories : - 16 juin : Rando de Carlucet (46) 20,40 et 60 km
- Le CER pour les 9-12 ans - 16 juin : sortie club/Loisirs RDV stade de Nespouls
- Le Critérium pour les 13-18 ans - 22 et 23 juin : WE a Vassiviere
Différentes épreuves non-chronométrées sont - 23 juin : sortie club/Loisirs RDV Base Nautique
proposées aux jeunes et des titres régionaux - 30 juin : journée des familles au Saillant avec une sortie
sont attribués aux meilleurs par catégorie. club sur les hauteurs d'Allassac le matin.




STAGE JEUNES VACANCES D'AVRIL

jeunes de

descente et
autour du lac.

% Sous la houlette de Julien
Coucaud, une vingtaine de
'école VTT a
participé a un stage mardi
23 et mercredi 24 avril a la
| base nautique de Lissac.

Au programme Maniabilité,
exercices techniques, de la

des randos

SNEJ 2013 A OBERBRONN (67)

JOURNEE DES FAMILLES

Du 6 au 14 juillet 2013

13 de nos jeunes vont partir vivre des aventures
cyclotouristiques dans le cadre d'une semaine jeune FFCT.

Les heureux élus :

Florene, Perrine, Rosalie, Lucas (Dupré), Dorian, Thomas,
Nicolas et

Damien, Florian, Yannis,

Wilfried.

Remy, Joshua,

Pierre-Jean sera aussi du voyage pour |'encadrement du

séjour.

Au programme: rando VTT, découverte de la région,

Dimanche 30 juin 2013.
Station Sports Nature du saillant.
Au programme nous envisageons :
Pour les jeunes de |'école VTT un départ en vélo
de St Pantaléon jusqu'au  Saillant  avec
I'encadrement école.
Ensuite une activité autour du Canoé ou de
I'accrobranche sur place le matin.
Pour les adultes une sortie a partir du Saillant
vers Allassac et ses environs sur la matinée.
Pique nique en commun avec toutes les familles qui

challenge inter-ligue, critérium, concours national . -
Iy . .y souhaiteront nous rejoindre.
d'éducation routiere... s g ’ .
N Aprés midi détente et retour en vélo pour ceux qui
Bonne semaine a eux... .
le souhaitent.

WE A VASSIVIERE STAGE PSC1

22 et 23 juin 2013 Des stages aux 1°" secours sont organisés par le Comité
Les inscriptions sont clauses. Pour les | Olympique Sportif les vendredis 7 juin et 20 septembre sur

participants inscrits, merci de régler votre
participation d Christine Dayre ou a Pierre-
Jean Manet au plus tard le 30 mai 2013.

la journée. Pas facile de se libérer en semaine.
Une autre date sera proposée avant la fin du mois de juin sur
un samedi ou un dimanche.

Challenge assiduité jeunes

Il ne reste plus que quelques séances a nos
Jjeunes pour essayer de glaner des points au
tableau de notre challenge assiduité !
Classement provisoire :

-Thomas Da Silva : 61 pts

- Florian Rhedon : 60 pts

- Damien Eynard: 58 pts

- Joshua Taurisson: 58 pts

- Remy Michellon : 54 pts

- Rosalie Biedermann : 53 pts

Bienvenue aux deux nouveaux a |'école VTT :
- Lucas JOS
- Hugo ROCHE (notre plus jeune licencié )

Site d'inscription en ligne : www.teamdoo.com
Pour les adultes : VTT Aventure Causse-Vézére
Pour |'école VTT: VTTACV - Ecole VTT

LE BUREAU DE L'ASSOCIATION

Le Bureau (nos coordonnées)
Président : Pierre-Jean Manet - 06 83 77 32 48
Secrétaire : Henri Rosendo - 06 75 05 08 02
Trésorier : Christophe Bourdet - 06 01 44 17 47
M. Sécurité : Jean-Paul Marcel - 06 23 53 45 45
Secrétaire Adj. : Nicolas Biedermann - 07 86 99 14 66
Séjours : Christine Dayre : - 06 50 28 94 73




